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ПЛАН
работы наркологического поста ГБПОУ УХПК 

на 2023-2024 учебный год

№п/п Мероприятия месяц Ответственные
1 Утверждение состава наркологиче­

ского поста на 2023- 2024 
учебный год

Сентябрь Зам. по УВР 
директора 
Морозова З.Ф.

2 Утверждение плана работы обще­
ственного наркопоста на 2023-2024 
учебный год

сентябрь Зам. по УВР 
директора 
Морозова З.Ф.

3 Ежеквартально направлять акт 
сверки, выявленных и направлен­
ных на медицинское наркологиче­
ское освидетельствование и кон­
сультацию нарколога обучающих­
ся, замеченных в употреблении ал­
коголя, наркологических,токсиче­
ских веществ

В течение года Зам. по УВР 
директора 
Морозова З.Ф.

4 Постоянно проводить работу по 
выявлению обучающихся, склон­
ных к употреблению психоактив­
ных веществ, ведение картотеки на 
обучающихся с девиантным пове­
дением.

В течение года Зам. директора 
по УВР 
Морозова З.Ф.

5 Постоянно работать с обучающи­
мися, относящимся к группе «рис­
ка»

В течение года Зам. по УВР 
Морозова З.Ф.

6 Утвердить совместный план рабо­
ты с ОДН Октябрьского района, 
наркологическим кабинетом

Сентябрь-октябрь Зам. директора 
по УВР 
Морозова З.Ф.

7 «Профилактика употребления 
спиртосодержащих напитков» - 
лекция, приуроченная к Дню трез-

11 сентября Зам. директора 
по УВР 
Морозова З.Ф.



вости Специалист 
центра «ИН­
ДИГО»

8 Конкурс творческих работ по анти­
алкогольному воспитанию «Моло­
дежь говорит «Нет»

Ноябрь Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
мастера п/о, 

кл.рук.
9 Анкетирование обучающихся пер­

вого курса для изучения уровня 
информированности и отношения 
подростков к алкоголю, наркотиче­
ским веществам, табакокурению

Сентябрь- октябрь Зам. директора 
по УВР 
Морозова З.Ф.

10 Оформление стенда сан. просвети­
тельной работы:
- Наркотики- чума нашего времени
- Курению- бой!
- Правда о наркотиках

ежеквартально Зам. директора 
по УВР 
Морозова З.Ф.

11 Провести конкурс плакатов
- День без табачного дыма
- Осторожно, наркотики!
- Алкоголь- реальная угроз:i.

Ноябрь- апрель Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук., 

мастера п/о
12 Провести месячник здорового об­

раза жизни:
-Театрализованное шоу «Суд над 
сигаретой»
- Классный час: «Мы против 
наркотиков», По ком звонит коло­
кол» (профилактика заболевания 
СПИД)
- Лекции: «Я выбираю жизнь», 
«Все началось с сигареты», 
«Наркомания, курение, алкоголь- 
это рядом», «За здоровый образ 
жизни», «Молодежь, алкоголь, 
ночь»

декабрь Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл..рук. воспи­
татели

13 Ролевая игра «Наркомания- 
беды»

знак Январь Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук.

14 Выпуск стенгазет, посвященный 
Всемирному Дню здоровья- «Про­
филактика наркомании, табакоку­
рения и алкоголя»

В течение года Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук.



15 Проведение заседаний ОНП Раз в квартал Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф.,

Работа в общежитии
16 Проведение семинаров, тренино- 

гов, деловых игр по темам: 
-«Осторожно! Наркотики!»
- «Имя беды- наркотики»
- «Пришла беда... Как быть?»
- «Жить без алкоголя»
- «Алкоголь и семья»
- «Опасность пагубных привычек»
- «Лестница в ад»
- «Хочу спросить» (о проблемах 

наркомании, алкоголизма, куре­
ния).

В течение года Зам. директора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
воспитатели

17 Формирование методического 
обеспечения для классных руково­
дителей, мастеров производствен­
ного обучения, накопление банка 
данных по методике работы на ос­
нове изучения методической лите­
ратуры, специальных изданий по 
профилактике наркомании, алкого­
лизма, табакокурения, ВИЧ/ СПЩ 
в молодежной среде, нравственно­
му воспитанию молодежи

В течение года Зам. директора 
по УВР Моро­
зова З.Ф., 
Библиотекарь 

Вильданова 
Л.Р.

18 Отчет наркопоста о проделанной 
работе

Ежеквартально Замдиректора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук.

19 Анализ наркоситуации в колледже Ежеквартально Замдиректора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук., пси­
холог Игнатье­
ва Е.Л.

20 Принимать активное участие в рес­
публиканских, городских,район­
ных акциях

В течение года Замдиректора 
по УВР
Морозова З.Ф., 
кл. рук.

Председатель наркологического поста: З.Ф. Морозова


