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 Дисциплина «ОХРАНА ТРУДА» входит в профессиональный цикл образовательной программы по специальности 23.01.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта.
         
Программа внеаудиторной самостоятельной работы  предполагает осмысление и освоение таких разделов и тем как " Классификация и номенклатура  негативных факторов ", " Источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека ", " Защита от вредных и опасных производственных факторов ", "Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобильного транспорта ", " Защита человека от опасных факторов комплексного характера ", " Микроклимат помещений ", " Освещение ", "Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда ".
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
-       применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;
-       обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;
-       анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;
-       использовать экобиозащитную технику.
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-       воздействие негативных факторов на человека;
-       правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации
 
      Методические указания по внеаудиторной самостоятельной работе являются неотъемлемой частью учебно – методического комплекса и представляют собой дополнение к учебникам и учебным пособиям в рамках изучения дисциплины      "Охрана труда ".
2.ПЕРЕЧЕНЬ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
	№ темы
	 
     Наименование тем
	 
        Вид и название работы студента
	Количество часов на выполнение работы

	1.2.
	Источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека
	Подготовка доклада «Опасные и вредные производственные факторы в автомобильной промышленности»
	4

	2.1.
	Защита от вредных и опасных производственных факторов
	Подготовка сообщения на тему «Защита человека от физических негативных факторов: вибрации, шума, ультразвука»
	4

	2.2.
	Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобильного транспорта
	Изучение дополнительной и справочной литературы.
	4

	4.1.
	Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда
	Подготовка сообщения на тему «Расследование и учет несчастных случаев связанных с производством»
	4

	Итого
	16


 





3. СОДЕРЖАНИЕ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ
ВНЕАУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №1
1.Тема: Подготовка доклада «Опасные и вредные производственные факторы в автомобильной промышленности»
2.Количество часов: 4
   3.Цель работы: научиться осуществлять подбор необходимой литературы, вычленять из нее главное, систематизировать имеющийся материал.
4.Общие указания к выполнению работы:  написать доклад на тему «Опасные и вредные производственные факторы в автомобильной промышленности»
5. Форма отчетности и контроля: сообщение, защита, оценка.
 
ВНЕАУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №2
1.Тема: Подготовка сообщения на тему «Защита человека от физических негативных факторов: вибрации, шума, ультразвука»
2.Количество часов: 4
   3.Цель работы: научиться осуществлять подбор необходимой литературы, вычленять из нее главное, систематизировать имеющийся материал.
4.Общие указания к выполнению работы:  написать реферат на тему: «Защита человека от физических негативных факторов: вибрации, шума, ультразвука»
5. Форма отчетности и контроля: сообщение, защита, оценка.


ВНЕАУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №3
1.Тема: Работа с дополнительной литературой
2.Количество часов: 4
   3.Цель работы: научиться осуществлять подбор необходимой литературы, вычленять из нее главное, систематизировать имеющийся материал.
4.Общие указания к выполнению работы:  написать конспект на тему «Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобильного транспорта»
5. Форма отчетности и контроля: конспект, защита, оценка.
 
ВНЕАУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №4
1.Тема: Подготовка сообщения на тему «Расследование и учет несчастных случаев связанных с производством»
2.Количество часов: 4
   3.Цель работы: научиться осуществлять подбор необходимой литературы, вычленять из нее главное, систематизировать имеющийся материал.
4.Общие указания к выполнению работы:  написать сообщение на тему «Расследование и учет несчастных случаев связанных с производством»
5. Форма отчетности и контроля: сообщение, защита, оценка.
 
 
 
 
4. Перечень литературы
 
Основные источники:
1.       Гридин А.Д. Практикум по охране труда и производственной безопасности. – М.: Издательский центр «Академия», 2010
2.       Девисилов В.А. Охрана труда, учебник для СПО. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2005
3.       Кланица В.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учебное пособие. – М.: Издательский центр «Академия», 2008
 
Дополнительные источники:
1.     Графкина М.В. Охрана труда и основы экологической безопасности Автомобильный транспорт: учебное пособие. – М.: Издательский центр «Академия», 2009
2.     Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность: учебное пособие. - М.: Издательство «Проспект», 2007.
3.     Ефремова О.С., Охрана труда от «А» до «Я». – М.: Издательство «Альфа – Пресс», 2010.
4.     Тургиев А.К. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2010.
 
Интернет-ресурсы:
1.            Охрана труда. Нормативные документы по охране труда. – Режим доступа: www.znakcomplect.ru www.ohranatruda.ru
2.            2.Охрана труда. Информационный портал для инженеров по охране труда. Режим доступа: www.atis-ars.ru 
  
5. ПРИЛОЖЕНИЯ
 
ПРИЛОЖЕНИЕ №1
ТРЕБОВАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ К НАПИСАНИЮ ТВОРЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ
 (РЕФЕРАТ, СООБЩЕНИЕ).
Реферат- это самостоятельная научно-исследовательская работа студента, где раскрывается суть исследуемой студентом проблемы, изложение материала носит проблемно-тематический характер, показываются различные точки зрения, а так же собственные взгляды.
Структура и оформление.
1.     Титульный лист;
2.     План-оглавление;
3.     Введение (дается постановка вопроса, объясняется выбор темы, ее значимость и актуальность, указывается цель и задачи реферата, дается характеристика используемой литературы).
4.     Основная часть (каждый раздел основной части раскрывает отдельную проблему.)
5.     Заключение (подводятся итоги, и дается обобщенный вывод по теме реферата, даются рекомендации);
6.     Библиография. При разработке реферата используется 8-10 различных источников. Допускается включение таблиц, схем, графиков.
Критерии оценки реферата.
1.     Соответствие теме;
2.     Глубина проработки материала;
3.     Правильность и полнота использования источников;
4.     Оформление реферата.
  
ПРИЛОЖЕНИЕ №2
ТРЕБОВАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ К НАПИСАНИЮ ФАЙЛА.
Файл - поименованная совокупности однотипных данных, хранящихся на внешнем носителе под одним именем.
Структура и оформление
1.     Титульный лист;
2.     Листинг программы (для файла);
3.     Компилированный продукт (для файла);
4.     Перечень основных настроек.
5.     Заключение (подводятся итоги, и дается обобщенный вывод ходу реализации программы, даются рекомендации);
Критерии оценки файла.
1.     Соответствие теме;
2.     Глубина проработки материала;
3.     Правильность и полнота использования возможностей программного продукта;
4.     Оформление. 
ПРИЛОЖЕНИЕ №3
Рекомендации к выполнению творческих самостоятельных работ (пиктограмм, КРИПТОГРАММ).
Пиктограмма- это самостоятельная работа студента, где раскрывается способность выделить главные и основные моменты какой-либо темы (лекции) и оформить их графически. Пиктограмма представляет собой графическое изложение лекции (схема, рисунок) с текстовым дополнением, разъясняющим рисунки или схема. Пиктограмма выполняется на альбомном листе формата А4, либо оформляется как раскладной альбом; либо книжка из 3-4 страниц. Текст размещается произвольно: на обороте листа, или же непосредственно под схемой, рисунком. Текстом можно воспользоваться при защите своей работы.
Структура и оформление.
1.     Название темы (лекции).
2.     Графическое или схематическое, последовательное изложение темы (лекции).
3.     Текст, объясняющий рисунок, схему.
4.     Библиография.
 
При разработке и оформлении пиктограмм рекомендуется использовать литературные, научные и другие источники (не менее 3-5). Допускается включение таблиц и графиков.
Критерии оценки пиктограммы.
1.     Соответствие теме (лекции);
2.     Графическое отображение основных моментов темы (лекции) и последовательность их изложения;
3.     Оформление пиктограммы: аккуратность, красочность, оригинальность художественных идей.




